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Путешественникам по озеру Байкал  
 
Герои книги – туры по Байкалу, которые начали 
свою летопись с 2000 года. 
Команда менеджеров ООО «ОЛАМА» предлагает 
разнообразные и увлекательные туры по 
живописным местам не только озера Байкал, но 
и туры по Бурятии и Монголии. 
С каждым годом, с учётом пожеланий туристов, с 
учётом экономической и политической 
ситуацией,  туры дорабатываются, изменяются... 
В этой книге Вы не найдёте художественного 
эффекта и литературного приукрашивания мест 
и объектов посещения. Только  в реальном 
времени и своими глазами Вы увидите и 
ощутите ту  неповторимую красоту, которая  и 
оставит свой глубокий след в  Вашей душе .  
 
С уважением, генеральный директор ООО 
«ОЛАМА» - Ольга Юрьевна П.  
 
 
 
 
 
 
  

     Важно понимать и знать: 
 
* мы туроператор , а не посредник в продажах  
* в целях честной конкуренции наши туры не 
дублируются с других сайтов  
* каждый тур детально продуман с учётом 
знаний местности, транспортной развязки и  
опыта работы. 
 
ООО «ОЛАМА» не работает: 
- ранняя оплата туров 
- online 
- скидки 
- бронирование по акциям 
 
 
 
Нам важно знать потребности каждого 
туриста через личное общение  
 



Зима 
Выдь зимой в тихий, 
морозный день в поле или 
лес, и посмотри  кругом 
себя, и послушай: везде 
кругом снег, реки и озёра  
замёрзли,  сухие травки 
торчат из под снега,  
деревья стоят голые, ничто  
не шевелится. (Л.Толстой) 

Весна 
Уж тает снег, бегут ручьи, 
В окно повеяло весною… 
Засвищут скоро соловьи,  
И лес оденется листвою!                                                                           
Чиста небесная лазурь, 
Теплей и ярче солнце стало, 
Пора метелей злых и бурь 
Опять надолго миновала.                                                                                                                                          
(А. Плещеев) 

Лето 
Посмотри на природу летом: 
Всё лето листья подставляли  
солнцу свои ладошки и 
щёчки,  спинки и животики. 
И до того налились и 
пропитались солнцем, что к 
осени сами стали как 
солнышки –багряными и  
золотыми. (Н.И. Сладков)  
  Осень  

В следующий раз я попал на озеро уже поздней 
осенью, когда выпал первый снег. Лес и теперь 
был хорош.  Кое-где на берёзах еще оставался 
жёлтый лист.  Ели и сосны казались зеленее, 
чем летом. Сухая осенняя трава выглядывала 
из-под снега жёлтой щёткой. Мёртвая тишина 
царила кругом, точно природа, утомлённая 
летней кипучей работой, теперь отдыхала.  
Прозрачная вода потемнела, и в берег с шумом 
била  тяжёлая осенняя волна… (Д. Мамин-
Сибиряк) 



 Не беда, что нет Европы и Пляжей… 
Жизнь всё равно прекрасна потому, что 
можно путешествовать по Сибири и 
Байкалу! 

Тема 1.  Иркутск / Свидание с Иркутском 
Один день в Иркутске  -  «Середина Земли» - как говорят 
сибиряки.  Иркутск - место притяжения туристов и 
путешественников, деловых  людей и просто 
любопытствующих. Оказавшись впервые в Иркутске, 
невольно попадаешь под воздействие его исторической 
памяти, запечатленной, прежде всего, в архитектуре 
города. Где прекрасно уживаются старое и новое, 
историческое и современное, провинциальное и 
столичное.  
Два дня и более в Иркутске – к середине XIX века 
Иркутск становится одним из  научных центров Сибири.  
Где особое место занимает 30-летняя ссылка 
декабристов. Город стал для «первенцев  свободы» 
поприщем для общественной деятельности.  

Иркутск – Середина Земли 
«Сибирь создала Иркутск. Она гордится им. И не видеть 
Иркутска – значит не видеть Сибирь!!!» (Слова русского 
публициста ….) 

Иркутск – середина Земли, так говорят сибиряки - столица 

Восточной Сибири.                                                                                     

Иркутск – равноудален от 3-х мировых океанов: Северного 

Ледовитого, Тихого и Индийского.                                             

Иркутск – древний перекресток торговых путей, уникальный 

старинный город.                                                                                

Иркутск – определяет душу города и его жителей,  из-за 

близости к священному озеру Байкал, рекам Ангара и Иркут. 

Иркутск - находится на пересечении транспортных путей, 

связывающих запад и восток России, Китай и Монголию. Через 

Иркутск проходит Транссибирская ж\д и федеральная 

автомагистраль М55 Москва-Владивосток. Внутренний и 

международные авиалинии соединяют  Иркутск с аэропортами 

Европейской  России, странами СНГ,  Юго-Восточной Азией и 

Дальним Востоком.                                                                                              

Иркутск имеет четыре административных округа – 

Правобережный, Октябрьский, Свердловский и Ленинский. 

Иркутск - студенческий и молодежный центр, в нем 23 ВУЗа и 

филиалы вузов других городов.                                                                 

Иркутск - всегда славился яркой, насыщенной спортивной 

жизнью, а горожане отличались любовью к спорту и 

соревнованиям. Массовые забеги , лыжные гонки… 



Иркутск - город ярких культурных традиций . Издавна 
складывалась и развивалась сибирская школа живописи, 
открылась первая картинная галерея. Произведения 
иркутских писателей широко известны не только в России, 
но и далеко за  ее пределами. Есть театры, филармония, 
органный зал, музеи, библиотеки и цирк. 
Иркутск - родина режиссера Леонида Гайдая, актера  
Николая Охлопкова, пианиста Дениса Мацуева, писатели с 
мировыми именами Валентин Распутин и Александр 
Вампилов.  
Современный Иркутск – город исторический, удачно 
сочетает современную застройку. Это место притяжения 
путешественников, деловых людей  и просто 
любопытствующих.  
Иркутск отнесен  к городам  - музеям, сохранивший 
романтический облик несуетной, степенной застройки.  
Здесь более 700 памятников истории и культуры, в т.ч. более 
100 – национального значения. 
Оказавшись впервые в Иркутске, невольно попадаешь под 
воздействие его исторической памяти, запечатленной, 
прежде всего, в архитектуре города. Где прекрасно 
уживаются старое и новое, историческое и современное, 
провинциальное и столичное.  
К середине XIX века Иркутск - становится одним из  научных 
центров Сибири, где особое место занимает 30-летняя 
ссылка декабристов. Город стал для «первенцев свободы» 
поприщем для общественной деятельности.  

Количество участников в туре: от 1 чел.  
Возрастной ценз участников тура:  
* Взрослые - с 18 лет и старше  
* Дети - с 5 лет и старше  (Дети до 5 лет – уточнять наличие 
кресла в авто !!!!) 
Продолжительность: 2- 4 часа                             
Вид передвижения: Пеший, Комбинированный 
Тема экскурсии: Обзорные, тематические, событийные 

Программа дня:  
Место и Время начала экскурсии – по  договоренности.  
Наша прогулка начинается там, где был заложен первый 
деревянный острог — на месте слияния рек Ангара и Иркут. 
Поговорим об истории Иркутского острога и пройдемся по 
«Площади трёх храмов». Затем отправимся на прогулку по 
тихим улочкам с купеческими особняками и деревянными 
«кружевными» домами. 
Не оставит равнодушными и прогулка  по центральной улице 
— Карла Маркса, бывшей Большой. Вы увидите гостиницу, где 
останавливался А.П. Чехов, Русско-Азиатский банк, драмтеатр 
им. Охлопкова  и Иркутский областной краеведческий музей. 
Прогуливаясь  по набережной Ангары, мы увидим Белый дом и 
памятник Александру III. Завершим экскурсию в 130 квартале, 
где представлены воссозданные и перенесенные из области 
дома сибирской деревянной застройки XIX века. Вы увидите 
сувенирные лавки, гончарные и кузнечные мастерские, 
современный торговый центр, планетарий, а также кафе и 
рестораны на любой вкус, куда можно будет отправиться 
после экскурсии. 



Просим учесть следующее!  
Посещение музеев города – не входит в программу обзорной 
экскурсии .  
При заказе тематической  экскурсии, посещение  музеев 
обговаривается заранее 
Какие места вы увидите (Автомобильная или 
комбинированная экскурсия) Спасская церковь, Вечный 
огонь, Набережная реки Ангары, Памятник казакам 
Первопроходцам, Богоявленский Собор, Памятник Колчаку, 
Кружевной дом, Памятник Александру III, улица Карла Маркса, 
улица Декабрьских событий и многое  другое…. 
В стоимость входит: 
* услуги гида 
* транспорт (комбинированная экскурсия) 
Что не включено: 
*питание (предусмотрено время на обед,  место и время  
обговаривается  во время путешествия) 
* стоимость дополнительных экскурсий, прокат, не 
включенных в основную программу.   

Тема 2. Байкал/ Мифы и легенды 
Один день на Байкале – «Ворота Байкала» - посёлок Листвянка,  
небольшой посёлок на южном берегу Байкала, расположенный 
у самого истока реки Ангара - дочери Байкала. Сам исток 
великой сибирской реки заслуживает отдельного 
повествования не только из-за виднеющейся вершины 
знаменитого Шаман-камня, но и из-за порта Байкал, 
противоположного левого берега, который служит конечной 
станцией старой КБЖД - Кругобайкальской  железной дороги, 
памятником инженерного искусства, труда и таланта людей 
конца-XIX-начала XX века.  
Величественный и Многоликий Байкал от двух дней и более 
– красивое и интересное путешествие по Байкалу с Юга до 
Севера, которое доставит вам немало удовольствия.  



Ворота Байкала – п. Листвянка – лёд 

Этот однодневный тур подарит вам 
незабываемую встречу с уникальной 
жемчужиной планеты, величественным и 
многоликим зимним озером Байкал. 

Отправившись в экскурсионно-познавательное путешествие 
по зимнему Байкалу, вы побываете в живописных местах, 
сохранивших свою первозданную красоту до наших дней, 
отведаете блюда из знаменитого байкальского омуля. И, 
конечно же, гонки на снегоходах , тюбинг и коньки, лыжные 
походы и байкальский хит — подледная рыбалка… 
Обязательно попробуйте катание на Хивусе — специальном 
катере на воздушной подушке, который сначала мчит по 
льду Байкала, а потом ныряет в воды никогда не 
замерзающей реки Ангары. И не забудьте фотоаппарат: 
Листвянка зимой превращается в сказочное Зазеркалье, а 
ледяные торосы — осколки льда величиной с человеческий 
рост, ледяные сосульки-сталактиты и замерзшие волны — 
придают Байкалу сказочный и волшебный вид. 

Количество участников в туре: 4- 8 чел.  
Возрастной ценз участников тура:  
* Взрослые - с 18 лет и старше  
* Дети - с 5 лет и старше  (Дети до 5 лет - уточнять !!!!) 
Продолжительность: 8 часов  
Вид передвижения: комбинированный (авто + 
пеший) 
Программа дня:  Отъезд в п. Листвянка, самое известное 
место на Байкале, расположенное в начале истока 
могущественной сибирской реки Ангары, по пути 
возможность посещения музея деревянного зодчества 
"Тальцы".  Зимние забавы, русская еда, оставят 
неравнодушными всех тех, кто сделает остановку в «Тальцах».  
(Время посещения:  1,5-2,5 часа. Зависит от погодных 
условий). Знакомство с п. Листвянка,  осмотр местных 
достопримечательностей. Подъём на кресельном  
подъёмнике на Гору Черского, с высоты которой открывается 
великолепный вид на исток реки Ангара и обрядовое место 
шаманов - Шаман Камень. (Внимание! Посещение горы 
Черского зависти от погодных условий. (Оплата на месте:  
разрешение на посещение Нац.парка,  подъемник. )  
Посещение музея «Байкал», где представлена  экспозиция 
флоры и фауны озера. Очаруют аквариумы с игривой нерпой 
и байкальской рыбой.  Во второй части программы 
возможность совершить маленькое путешествие по озеру  на 
коньках или пешком,  возможность попробовать байкальскую 
рыбу – омуль, прогуляться по торговым лавкам и выбрать 
сувенир с Байкала.  А главное, сделать самый – самый  
сказочный фото снимок  зимнего Байкала. Отъезд в Иркутск.  



Просим учесть следующее!  
Время посещения музеев, прогулок по озеру Байкал  
зависит от погодных условий.  
Время и место отправления из Иркутска, обговаривается 
заранее.  
В стоимость входит: 
* услуги гида 
* транспорт 
Что не включено: 
*питание (предусмотрено время на обед,  место и время  
обговаривается  во время путешествия) 
* входные билеты в музеи (от 350 до 600 руб.): 
* колесо обозрения  (от 250 до 600 руб.); 
*аквариум с нерпами: детский (уточнять при заказе); 
* кресельный подъемник: взрослый (от 350 до 600 руб., 
дети до 4-х лет бесплатно); 
* стоимость дополнительных экскурсий, прокат, не 
включены в основную программу.   

Тема 3. Бурятия и Монголия/ Тибетская 
медицина, шаманские обряды, центры 
буддизма, русские валенки и монгольский 
кашемир 
Улан-Удэ / до 1934 г. Верхнеудинск/- культура и 
традиции бурятского народа, конные скачки, 
национальные обычаи и игры, бурятские позы и 
молочная водка Ждут вас!                          
Монголия – страна для отдохновения и медитации, 
дикие места, необозримое пространство степей и 
фантастически разнообразные природные  ландшафты 
и мистика во всём… 



Есть в Бурятии своя Швейцария - Тунка 
 
Тунка – Тункинский Национальный парк… это символ 
первозданности, красоты природы, часть нашей голубой 
планеты по имени Земля. 
Тунка…это устремленные в небеса величественные 
горы, кристально чистые реки, ожерелье звезд, до 
которых, кажется, можно дотронуться. 
Территория Национального парка 
Это – горы с живописным каскадом остроконечных 
вершин с ярко выраженным альпийским рельефом, 
высота над уровнем моря которых от 3491 м до 668м. 
Это – Тункинская долина, протяженностью  200 км.  и 
шириной до 40 км., красота которой притягивает 
множество путешественников.  
Это – На всем протяжении с запада на восток Тункинскую 
долину прорезает река Иркут. 
Это – Флора и фауна региона отличается 
исключительным разнообразием.  Более 900 видов 
растений, более 54 видов млекопитающих и 309 видов 
птиц. 11 памятников природы с уникальными 
ботаническими лесами.  

ЭТО -  Курорт Аршан  
Самый известный курорт расположен у подножия 
Тункинских гольцов на высоте 893м. над уровнем моря. 
Минеральные воды от холодных до горячих имеют 
сложный состав и богаты микроэлементами. 
Показания для лечения: болезни органов пищеварения 
и органов кровообращения, кардиология, 
пульмонология, нефрология, неврология.  
Это – река Кынгырга 
Вблизи курорта Аршан находится каньон р. Кынгырга. 
Дно каньона выстлано отполированным водой 
мрамором розового и желтого цвета. Славится река 
своими 12 водопадами, первый водопад некогда самый 
мощный высотой 6 м. находится в 1 км. от курорта. 



Маршрут одного дня из Иркутска 
Количество участников в туре: от 1 чел.                                                                                    
(Консолидация участников тура осуществляется в 
Иркутске)  
Возрастной ценз участников тура:  
* Взрослые - с 18 лет и старше  
* Дети - с 5 лет и старше  (Дети до 5 лет – уточнять 
наличие кресла в авто !!!!) 
Вид передвижения: Комбинированный (авто + пеший)              
Продолжительность: 10 -12 часов  (зима/лето) 
Программа:  Отъезд из Иркутск (Место встречи 
обговаривается заранее). Начало путешествия по 
Кругоморскому тракту. Возможность остановки на смотровой 
площадке в Култуке.  Далее проезд по югу Байкала  к границе 
Тункинского национального парка, остановка у ступы 
«Подношение духам долины». Проезд в сопровождении реки 
Иркут до курорта Аршан.  
Пешеходная прогулка по территории  буддийского храма 
Койморского дацана,  переход через девственную чащу к 
первому водопаду горной реки Кынгырги (памятник природы).  
Посещение глазного источника. Обед по желанию. Прогулка по 
сувенирному бурято-монгольскому рынку. Отъезд по маршруту 
на Вышку/Жемчуг (минеральные источники\ метановые 
термы). По желанию купание в термальном источнике.  Отъезд 
в Иркутск 

Просим учесть следующее!  
Время посещения экскурсионных объектов зависит от 
погодных условий.  
 
В стоимость входит: 
* услуги гида 
* транспорт 
 
 
Что не включено: 
*питание (предусмотрено время на обед,  место и время  
обговаривается  во время путешествия) 
* входные билеты в нац. парк  (200руб.), есть льготы. 
* билеты на посещение термальных источников от 250 
руб.; (При себе иметь купальные принадлежности - 
полотенце, тапочки, фен – можно взять напрокат). 
* стоимость дополнительных экскурсий, прокат, не 
включенных в основную программу.   
 
Красота Бурятии, хорошее настроение  и фотоаппарат, 
оставят  прекрасные впечатления от поездки !!! 



Сердце Байкала – остров Ольхон Количество участников в туре: 4- 8 чел.  
Возрастной ценз участников тура:  
* Взрослые - с 18 лет и старше  
* Дети - с 5 лет и старше  (Дети до 5 лет – уточнять детское 
кресло в авто!!!!) 
Продолжительность: 12 часов и более 
Вид передвижения: комбинированный (авто + пеший) 
Для бурятского народа остров Ольхон - это географический 
центр этнической территории бурят, сакральный центр обще 
бурятского значения. Остров Ольхон, защищенный от 
непрошеных гостей студеными водами Байкала, дольше 
других мест сохранял традиционное мировоззрение бурят и 
многие обычаи бурятской старины. Здесь, по преданию, 
получил шаманский дар первый бурятский шаман.  
Множество бурятских легенд связано с островом. Особо 
священные места, «запрещенные для посещений 
территории» известны из мифов, среди них священная гора 
Ижимей, призрачный замок Хаан-Хутэ-баабая на Шаманском 
мысу, на мысе Хобой, скала Дева - окаменевшая жена 
бурятского шамана, бело-мраморные скалы Саган-Хушун.  



Ольхон сконцентрировал на своей территории все 
многообразие  природных ландшафтов байкальских берегов. 
Даже по своей форме  он напоминает очертания Байкала. На 
острове встречаются степные  ландшафты с глубоко 
вдающимися в сушу и хорошо прогреваемыми летом заливами, 
редкие для Прибайкалья эоловые участки песка                                                                                         
с дюнами и холмами, смешанные лиственные леса с участками                                                                              
реликтового ельника, живописные скалы на берегу из мрамора, 
густо покрытого красными лишайниками.  
Для любителей дикой природы и фотографов - настоящий 
заповедник удивительно разнообразных ландшафтов и 
величественных пейзажей.  

Просим учесть следующее!  
За один день Вы не увидите  настоящей клади Острова - 
«Главного святилища, культового центра обще 
монгольского и центрально азиатского значения, 
олицетворяющим сакральную прародину бурят»!!! 

Первый день знакомства с островом Ольхон 
Встреча рано утром в Иркутске, переезд на о. Ольхон. Обед в 
придорожном кафе. Дорога к Малому морю, отделяющему 
Ольхон от западного берега Байкала, проходит через 
Тажеранские степи Приольхонья - реликты сухих степей 
монгольского типа. Этот уникальный природный комплекс 
включает холмистый рельеф и скалы – останцы, озера и 
редчайшее степное разнотравье. Его чистейший воздух, 
исключающий весь негатив, связанный с современной 
цивилизацией, хочется вдыхать, что называется, полной 
грудью, заряжаясь здоровьем на много лет вперед.   
Паромная переправа (до становления льда) на остров Ольхон, 
после которого следуют небольшой (35км) переезд до 
поселка Хужир, размещение на базе отдыха (при условии 
тура на несколько дней) .                                                                    
Наша первая экскурсия - к мысу Бурхан, знаменитой Шаман-
скале, одной из девяти святынь Азии. 



Причудливо изогнутая Шаманка – не только своеобразная 
визитная карточка Байкала, хорошо известная всему миру, без 
которой не обходится ни один фильм или фотоальбом о 
Байкале. Как бы то ни было, это святое место, действительно, 
обладает невиданной энергетикой – здесь, на скале или в 
пещере, фото- и видеотехника бывает выходят из строя, сюда 
не рекомендуют ходить детям и беременным женщинам, в 
целях защиты их организма от непредсказуемых последствий. 
В программе первого дня также возможно посещение 
краеведческого музея п. Хужир. Его богатая коллекция 
старинных предметов, отражающая быт и культуру 
островитян, шаманские обряды и ритуалы, пользуется 
неизменным интересом у туристов. Здесь неподалеку 
находится лавка сувениров. После знакомства с п. Хужир, 
отдых, или возвращение в Иркутск. 

В стоимость одного дня входит:                                     
* услуги гида 
* разрешение пребывания на территории нац. парка.  
* транспорт (комбинированная экскурсия) 
Что не включено: 
*питание (предусмотрено время на обед, ужин -  место и время  
обговаривается  во время путешествия) 
* стоимость дополнительных экскурсий, прокат, не 
включенных в основную программу.   

                         Прайс –лист на услуги 
 

«Экскурсии одного дня»  
2026  

до 4 чел. 

за 

машину 

от 5-9 чел. 

за 

человека 

Входит ₽ 

Листвянка 15 000 ₽ 3 000 ₽ Гид, транспорт 

Аршан 28 000 ₽ 7 000 ₽ Гид, транспорт 

Ольхон 60000₽ 12800 ₽ Гид, транспорт 

Пешая 

экскурсия 

 2-2,5ч 

Авто-

пешеходная  

3ч. 

Авто-

пешеходная 

(Вечерняя) 

Иркутск 6 000 ₽ 8 000 ₽ 10 000 ₽ 



Людмила  
 
г. Иркутск, 
Тел.: + 7 9025 772 683 
Тел.: +7 964 117 50 96 
e-Mail: olama@irkutsk.ru  
Web:   www.baikalolama.org  





Любую интересующую Вас информацию 
Вы сможете получить удобным для Вас 
способом: 
 
ООО «ОЛАМА» 
г. Иркутск, 
Телефон: (3952) 622-967 
Мобильный т.ел: +7 9025 132-967 
e-Mail: olama@irkutsk.ru  
Web:   www.baikalolama.org  
 


